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Grupo de Estudios sobre Familia 
 
Las investigaciones sobre la familia cubana comienzan desde la 
fundación del Centro de Investigaciones Psicológicas y Sociológicas 
(CIPS), en 1983, primero, dentro del Departamento de Estudios 
Sociológicos; después, en un Departamento especializado en estudios 
sobre la familia, y en la actualidad, en un Grupo de trabajo con igual 
propósito. 
 
Temas de investigación: 
Las principales temáticas abordadas en las investigaciones del Grupo 
han sido:  
• las relaciones sociopsicológicas entre los miembros de la familia y 

la comunicación intrafamiliar  
• el desarrollo de las funciones familiares  
• las condiciones materiales de vida y el modo de vida de las 

familias  
• los valores en el seno de la familia  
• el impacto de la crisis económica y las estrategias familiares de 

enfrentamiento a la misma  
• las parejas jóvenes, la consensualidad, el divorcio  
• el papel de la tercera edad en la familia  
• la visión de la familia desde la óptica infantil  
• la dinámica sociodemográfica relativa a la familia 

 
Actualmente se está llevando a cabo un Proyecto sobre las 
características y la prevención de la violencia intrafamiliar en el país. 
 
La actividad del Grupo contempla tanto los estudios de naturaleza 
conceptual y diagnóstica, con recomendaciones a la política social, 
como las acciones de intervención directas encaminadas a la 
transformación de distintos aspectos de nuestra realidad familiar. En 
este último sentido se destaca la realización de Talleres dirigidos a 
adolescentes y jóvenes, con el fin de contribuir a una mejor 
preparación para la vida familiar; así como los impartidos a padres y 
madres sobre el mejoramiento de la convivencia y de las relaciones 
interpersonales. 
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Resultados de investigación más relevantes: 
Entre los resultados de investigación llevados a cabo por el Grupo 
sobresalen en especial los siguientes:  
• Características y tendencias de la familia cubana actual. 

(Resultado Científico-Técnico Destacado del Quinquenio 1986-
1990, Central de Trabajadores de Cuba y Academia de Ciencias 
de Cuba, 1991).  

• Posibles impactos del Período Especial en la familia 
cubana. (Destacado a nivel de Organismo, 1993).  

• La familia cubana, cambios, actualidad y retos. (Destacado 
a nivel de Organismo, 1995; Destacado a nivel Nacional, 1996).  

• La tercera edad en Cuba. Un acercamiento 
sociodemográfico y sociopsicológico. (Premio del Consejo 
de Ciencias Sociales, 1998).  

• Evaluación del Proyecto “La Colmenita”. (Reconocimiento 
de la Oficina de la UNICEF en Cuba, 2001).  

• Programa educativo dirigido a adolescentes y jóvenes. 
(Premio de Ciencias Sociales, 2002).  

• Familia y cambios socioeconómicos a las puertas del 
nuevo milenio. (Premio Anual del Consejo de Ciencias Sociales, 
2002). 

 
Aunque no ha recibido hasta ahora ningún reconocimiento oficial, ya 
que se encuentra todavía en fase de ejecución, también es destacable 
por sus aportes metodológicos, la investigación actualmente en marcha 
sobre la violencia intrafamiliar en Cuba.  
 
Composición actual del Grupo:  
- MSc. Mareelén Díaz Tenorio (Jefa del Grupo): Licenciada en 

Psicología (1986), Máster en Psicología Social (2002), Investigadora 
Auxiliar (2001), Miembro del Consejo Científico del CIPS.  

- Lic. Alberta Durán Gondar: Licenciada en Psicología (1972), 
Investigadora Auxiliar (1997), Miembro del Consejo Científico del 
CIPS.  

- Lic. Ernesto Chávez Negrín: Licenciado en Geografía (1972), 
Investigador Auxiliar (1985), Miembro del Consejo Científico del 
CIPS.  
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- Lic. Yohanka Valdés Jiménez: Licenciada en Psicología (1999), 
Aspirante a Investigadora.  

- Lic. Patricia Gazmuri Núñez: Licenciada en Economía (1976), 
Investigadora Agregada (1985).  

- Lic. Silvia Padrón Durán: Licenciada en Psicología (2004).  
- Tec. Aleida García Córdova: Auxiliar de investigación.  
- Tec. Ana María Chao Hernández: Auxiliar de investigación.  
 
Principales publicaciones:  
Libros 

•  Análisis de las investigaciones sobre la familia cubana 
1970-1987. Editorial de Ciencias Sociales, La Habana, 1990.  

•  Posibles impactos del Período Especial sobre la familia 
cubana. CIPS - Academia de Ciencias de Cuba, La Habana, 
1992.  

•  Acerca de la familia cubana actual. Editorial Academia, La 
Habana, 1993.  

•  Uniones consensuales en Cuba. Editorial de Ciencias Sociales, 
Colección “Pinos Nuevos”, La Habana, 1994.  

•  La familia en el ejercicio de sus funciones. Editorial Pueblo 
y Educación, La Habana, 1996.  

•  La familia cubana: cambios, actualidad y retos. Fondo de 
Población de Naciones Unidas, La Habana, 1996.  

•  La familia cubana: situación actual y proposiciones para 
su fortalecimiento. UNICEF, La Habana, 1996.  

•  Familia y cambios socioeconómicos a las puertas del 
nuevo milenio. CIPS, La Habana, 2001.  

•  Prepararse para la vida familiar y de pareja. Editorial 
Pueblo y Educación, La Habana, 2001.  

 
Artículos recientes 
□ Una sociedad que envejece: retos y perspectivas. Revista 

“Temas” No 14, La Habana, abril-junio de 1998.  
□ Transformaciones demográficas, cambios en la familia y 

niveles de salud en Cuba. Revista CIDE, Vol. 3, No. 1, Edición 
especial, Universidad de Puerto Rico, septiembre de 1998.  
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□ La familia cubana. Realidades y proyección social. En: 
“Diversidad y complejidad familiar”. CEDEM-IIEF, La Habana, 
1999. 

□ ¿Matrimonio o consensualidad? Una alternativa 
interesante. En: “Diversidad y complejidad familiar”. CEDEM-
IIEF, La Habana, 1999.  

□ El envejecimiento y la familia cubana. En: “Diversidad y 
complejidad familiar”. CEDEM-IIEF, La Habana, 1999.  

□ La familia cubana ante la crisis de los 90. Página Web de 
CLACSO, Sala de Lectura, marzo de 2001.  

□ Funcionamiento familiar y realidad cubana actual. Página 
Web de CLACSO, Sala de Lectura, marzo de 2001.  

□ Una experiencia transformativa orientada a la 
comunicación intrafamiliar. Página Web de CLACSO, Sala de 
Lectura, marzo de 2001.  

□ El proceso de transmisión de valores: retos para la 
familia cubana actual. Página Web de CLACSO, Sala de 
Lectura, marzo de 2001.  

□ Impacto psicológico del divorcio en la mujer. Una nueva 
visión de un viejo problema. Página Web de CLACSO, Sala de 
Lectura, marzo de 2001.  

□ Transformaciones sociodemográficas en la Cuba de los 
noventa. Página Web de CLACSO, Sala de Lectura, marzo de 
2001.  

□ Religiosidad y socialización en la familia. Boletín Electrónico 
BEHIQUE. Centro “Juan Marinello”, La Habana, noviembre de 
2001.  

□ Concepciones teórico-metodológicas para el estudio de la 
familia. Experiencias y reflexiones. CD “Caudales”, CIPS, La 
Habana, 2003.  

□ La familia: realidades y proyección social. CD “Caudales”, 
CIPS, La Habana, 2003.  

□ Población y crisis económica en Cuba. CD “Caudales”, CIPS, 
La Habana, 2003.  

□ La familia vista por niños y adolescentes cubanos. CD 
“Caudales”, CIPS, La Habana, 2003.  

□ La violencia intrafamiliar en los jóvenes cubanos. CD 
“Caudales”, CIPS, La Habana, 2003. 
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Relaciones de trabajo con otras instituciones:  
En lo concerniente a las relaciones internacionales, los principales 
vínculos de este Grupo son con la ONG inglesa “Save the children” –la 
cual ha contribuido al financiamiento en divisas de varias de sus 
investigaciones más recientes-, así como con las Oficinas en Cuba de la 
UNICEF y del Fondo de Población, ambas pertenecientes al sistema de 
Naciones Unidas. También existen fructíferas relaciones de intercambio 
con el Grupo de Trabajo sobre Familia e Infancia de CLACSO.  
 
En el ámbito nacional, se mantienen positivas relaciones profesionales 
con múltiples instituciones y organismos, entre los que se destacan el 
Centro de Estudios de la Mujer, la Facultad de Psicología y el Centro de 
Estudios Demográficos de la Universidad de La Habana, el Ministerio 
de Educación, el Centro Nacional de Educación Sexual y el Centro de 
Estudios de Población y Desarrollo, entre otros.  
 
Otras informaciones:  
Este Grupo oferta un Diplomado sobre investigación y posibilidades 
educativas de la familia, así como variados Cursos de Postgrado 
vinculados a la temática familiar. Asimismo, brinda asesoría científico-
técnica en la esfera de su competencia, principalmente en lo referido a 
la investigación e intervención sociopsicológica relativa a la esfera 
familiar. 
 
Los interesados en estos Cursos, asesorías y Diplomado pueden 
dirigirse al Grupo de Estudios sobre Familia, que radica en la sede del 
CIPS o a través del email de nuestro Boletín Electrónico.  


